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Die Kraft der Symbole - Zeichen mit Tiefgang

Zeichen und Symbole sind
mebr als nur Informations-
trdger — vor allem jene aus
vergangenen Zeiten. Was fir
eine Kraft gebt von diesen
Symbolen aus?
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ordische Volker setzten vor

ca. 2'000 Jahren die soge-

nannten «Runen. als magi-
sche Sprache ein. Diese symbolhafte
Schrift wurde sowohl zum Nieder-
schreiben von Botschaften als auch
zur Herstellung von Talismanen und
Amuletten verwendet. Diese verwen-
deten die Menschen fir die Vorhersa-
ge der Zukunft und andere magische
Rituale.

Aus den urspriinglichen Runen-
entwickelten sich  die
Buchstaben des ersten germanischen
Alphabets - des -Futhark.. Selbst als
die Zeichen praktische Anwendung
fanden, verloren sie nicht ihre okkul-
te Bedeutung. Sie wurden auf |iuser

symbolen

gemalt, um das Bose abzuwehren.
Krieger ritzten sic in die Griffe ihrer
Schwerter ein, um stark im Kampf zu
sein. Hebammen zeichneten sie auf
die Handfliichen gebiirender Frauen,
um die Gesundheit von Mutter und
Kind zu gewiihrleisten. Schamanen
nutzten sie, um mit den Toten zu
kommunizieren. Erst im frithen 20.
Jahrhundert wurde die Tradition von
deutschen Mystikern und Magiern
neu entdeckt.

WIE SYMBOLE WIRKEN

Die Menschen suchen oder finden Symbole, die das
ausdriicken, was in ihnen lebendig ist: Wiinsche, Triu-
me, Herausforderungen.

Der bewusste Umgang mit Symbolen kann uns hel-
fen, uns selbst nahe zu kommen. Es kann uns Klar-
heit schenken, uns stirken und trésten-, betont Birgit
Feinstein, Autorin des Buches «Symbole. Impulse, den
Dingen Bedeutung zu geben- (siehe auch Buchtipps).

Symbole und Zeichen wirken auch in Firmenlogos
auf den Menschen. Untersuchungen haben offenbar

TASCHEN's Press Clipping

gezeigt, dass Firmenlogos energetische Wirkfelder er-
zeugen. Nach dem Radiistheten Hartwig Fritze ist zum
Beispiel ein Mercedes-Stern bis in 1,80 Meter Entfer-
nung noch spiirbar, und die (Jakobs-)Muschel des Shell-
Konzerns noch in 1,70 Meter Abstand. Damit stehen sie
den Kraftfeldern heiliger Symbole nur wenig nach.

Das konnte also bedeuten: Auch wenn heute Sym-
bolen und Zeichen allgemein neben einer optischen
Gefilligkeit keine besondere Wirkung mehr zuge-
schrieben wird, scheinen sie doch unser Energiefeld zu
beeinflussen. Und dies wohl umso mehr, wenn es sich
um Symbole handelt, die wir direkt am Kérper tragen —
wie etwa die Logos der Markenkleider.

MODERNE SYMBOLE — OHNE TIEFEREN
ZUSAMMENHANG

Hektik und Oberflichlichkeit verhindern heute vieler-
orts einen bewussten Umgang mit Symbolen. Moderne
Symbole sind — im Gegensatz zu historischen Zeichen
- in der Regel beliebig und ohne einen tieferen, mysti-
schen Zusammenhang. Vielmehr sind mit den moder-
nen Symbolen rein wirtschaftliche und Machtinteres-
sen verbunden. In der heutigen Gesellschaft werden
Symbole gerne als Informationstriger verstanden. Diese
Funktion wird auch von Wortern ibernommen. Doch
Information ist nutzlos, sofern sie nicht zum Verstind-
nis fiihrt.

Symibole wollen das Verstdndnis und Bewusslsein
der Menschen erreichen.



