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SWarum furchten wir uns

vor Sexualita

'?C(

Playboy-Griunder Hugh Hefner tiiber Lust
und Romantik, seinen Kampf fur
die Emanzipation und Arbeitstage in Seiden-Pyjamas

Hallo, Mr Hefner — schon lange wach?
Ja, schon etwa drei Stunden. Wieso?

Ich hatte gehért, Sie seien Spdtaufste-
her. Deswegen auch der Nachmittags-
termin fiir unser Telefon-Interview. Bei
Ihnen in Los Angeles miisste es jetzt
viertel nach zwei sein, bei uns in Frank-
furt geht es schon auf Mitternacht.
Stimmt schon, ich schlafe gern mal ldn-
ger. Ich friithstiicke am spéten Vormittag.
Meine Geschifte nehme ich dann meis-
tens ab dem Nachmittag auf.

Ich stelle mir vor, dass Sie jetzt gerade
in IThrem Morgenrock aus Seide in der
Playboy-Mansion in Los Angeles sitzen,
eine Biichse Diet-Pepsi in der Hand.
Richtig geraten?

Da liegen Sie fast richtig. lch sitze hier
tatsdchlich in meinem Seiden-Pyjama.
Meine liebste Arbeitskleidung.

Ich habe in ejnigen der Playboy-Erst-
ausgaben, die jetzt fiir den deutschen
Markt nachgedruckt wurden, einen
mdnnlichen Bunny gesehen, der genau
so angezogen ist wie Sie heute: ein Car-
toon-Hase, eine Art Gentleman mit Zi-
garette und schwarzem Morgenrock,
umgeben von jungen Frauen. War die-
ser mdnnliche Playboy-Bunny Ihre
Idee?

Nein, diesen Hasen hat der Cartoonist
Art Miller erfunden. Daraus entwickelte
Arthur Paul, unser Art Director, dann
das Bunny-Symbol, das weltbekannt
werden sollte. Das war 1953 oder 54,
glaube ich.

Sie waren damals 27 Jahre alt, aufge-
wachsen in einer sehr konservativen
Familie in Chicago. Singen, Trinken,
Tanzen, Fluchen — das stand bei Ihnen
alles auf dem Index, schreiben Sie in Th-
rer Autobiografie. Haben Ihre Eltern
das Thema Sex jemals erwdhnt?

Nein, Sex wurde im Groen und Ganzen
ignoriert. Ich bin Jahrgang 1926, wuchs
also wahrend der Depressionszeit auf,
Damals wussten junge Leute nicht mal,
woher eigentlich die Babys kommen.

Haben Ihre Eltern Sie nicht aufgeklirt?
Doch, denn bis zu einem gewissen Punkt
waren meine Eltern da sogar beschlage-
ner als die meisten ihrer Nachbarn. Mei-
ne Mutter rief meine Geschwister und
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mich eines Tages zusammen und klarte
uns auf. Sogar die Kinder aus der Nach-
barschaft durften zuh6ren —-was sie auch
taten. Aber es ging dabei nie um Sex an
sich, nur ums Kinderkriegen.

Erinnern Sie sich, wann und wo Sie
zum ersten Mal das Bild einer nackten
Frau sahen?

Nein, nicht genau, aber es wird eines die-
ser Pin-up-Magazine gewesen sein, die
es bei uns in den 30er Jahren gab. Die
zeigten schon ziemlich scharfe Bilder,
vor allem in den Billigmagazinen wie
dem Esquire, wo ich in den frithen 50ern
auch einen meiner ersten Jobs haben
sollte. Nackte Frauen konnten wir an-
sonsten nur in naturkundlichen Magazi-
nen sehen, die iiber Stammesriten in
Afrika berichteten. Die Mdnnermagazi-
ne zeigten vor allem ordentliche junge
Burschen, die sich iiber das passende
Anglerzubehor austauschten. Das war
quasi die Verlangerung des Kamerad-
schafts-Gedankens aus Kriegszeiten in
die Zeitschriftenwelt. Die Hefte nannten
sich Outdoor-Adventure-Magazine. Da-
hinter steckte das Familienbild, nach
dem ein ordentlicher junger Mann heira-
tet, die Frau zu Hause bleibt und die Kin-
der grofzieht, und der Mann sich
abends mit ein paar Jungs zum Karten-
spielen trifft. Ich dagegen war an etwas
mehr Romantik interessiert.

Sie nennen den Playboy romantisch?
Aber sicher. Meine Vorstellung von Ro-
mantik hatte ich aus dem Kino um die
Ecke. Ich floh férmlich aus unserem lust-
feindlichen Haushalt in die Traumwelt
der Hollywoodfilme. Ich mochte vor al-
lem die Musicalfilme mit Ginger Rogers
und Fred Astaire. Da bekam ich eine Ah-
nung von feiner Lebensart,
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Ich nehme an, zu IThrer Kinobegeiste-
rung haben auch die Revuefilme mit all
den tanzenden Showgirls beigetragen.
Ganz genau.

Und wegen dieser Filme waren Sie dann
fiir immer dem Klischee der iippigen,

Jjungen Blondine verfallen.

Es ist sicher kein Zufall, dass fast all mei-
ne Freundinnen blond waren. Dieses
Bild hat sich mir seit den Kinobesuchen
von damals eingebrannt. Vor allem die
Auftritte von Betty Grable, und dann
kam natiirlich Marilyn Monroe.

Die in der ersten Playboy-Ausgabe
nackt und in Farbe zu sehen war - ein
verlegerischer Coup. Wie kamen Sie als
unbekannter, mittelloser junger Verle-
ger iiberhaupt an diese Bilder heran?
Ich musste mir irgendeinen Gimmick
einfallen lassen fiir die erste Ausgabe -
ich hatte ja kein Geld, um das neue Ma-
gazin zu promoten. Ich erfuhr, dass die
Firma, die die Bildrechte an Monroe be-
sal, ihr Biiro in der Westside von Chica-
go hatte. Ich fuhr hin, sprach mit dem Ei-
gentiimer und gab mein Gebot fiir eines
der Farbfotos ab - und er gab mir fir 500
Dollar den Zuschlag.

Aber die Bilder waren durch den Mon-
roe-Kalender doch lingst bekannt.
Warum hat die Verdéffentlichung im
Playboy noch einmal so viel Aufregung
erzeugt?

Viele Leute hatten zwar von dem Kalen-
der gehort, aber die Bilder nicht gese-
hen. Die durften namlich nicht mit der
Post verschickt werden - der Chef der
Postbehorde vertrat den Standpunkt,
dass Marilyns Nacktfotos Pornografie
waren und so etwas nicht von der US-
Post beférdert werden diirfte.

Was bedeutete, dass auch Thr Playboy
nicht von Postboten angefasst werden
durfte. Was haben Sie gemacht?

Ich hielt dagegen, dass die Behdrde gar
nicht das Recht hatte, das zu verbieten.
Wir zogen vor Gericht, um eine generelle
Versand-Genehmigung zu bekommen.
Und wir gewannen den Fall.

Wenn Sie den Fall aus heutiger Sicht
noch einmal betrachten — wovor, glau-
ben Sie, hatte der Chef der Postbehérde
damals eigentlich Angst?

Das ist eine gute Frage. Warum fiirchten
wir uns so vor Sexualitat? Warum emp-
finden wir Bilder von Nackten als obs-
z6n, wenn die wahren Obszonitaten auf
diesem Planeten Krieg und Hunger sind?
Wir scheinen doch eine ziemlich seltsa-
me Vorstellung von Obszénitat zu ha-



ben.

Trotzdem: Dass es Aufregung gab, diirf-
te Sie wohl kaum iiberrascht haben.
Wie priide Sie Ihre Zeitgenossen erleb-
ten, haben Sie ja oft beschrieben.

Ja, die 50er entwickelten sich zu meiner
grofen Enttduschung in eine sehr kon-
servative Richtung, und zwar in Hinsicht
auf alles - Gesellschaft, Politik und Se-
xualitdt. Ich hatte gehofft, dass das Le-
ben nach dem Ende des Zweiten Welt-
kriegs eine einzige grofRe Feier sein wiir-
de, eine Riickbesinnung auf die Roaring
Twenties. Das Gegenteil war der Fall. Ich
glaube im Nachhinein, das war einer der
Griinde, warum ich auf die Idee mit dem
Playboy kam. Ich wollte die Lust und
Laune der 20er wiederhaben.

In Ihrer Autobiografie stellen Sie sich
aber auch gerne als Kdmpfer fiir die
Gleichstellung der Geschlechter und
Rassen dar. Davon ist in den ersten Aus-
gaben aber nun gar nichts zu entde-
cken — Bunmnys und miide Herrenwitze,
wohin man schaut.

Gut, im ersten Jahrzehnt unseres Er-
scheinens, in den 50ern, standen die Bil-
derstrecken im Vordergrund. Aber dann
iiberschritten wir die Auflage von einer
Million verkaufter Magazine, und mir
wurde klar, dass ich daran gehen musste,
den ernsteren Teil meines Anliegens
starker ins Blatt zu bringen — Emanzipa-
tion und Gleichstellung.

Schwierig, sich ausgerechnet den Play-
boy als Vorkdmpfer fiir diese Belange
vorzustellen.

Nein, das passte doch zusammen! Wir
zeigten im Playboy das gute Leben, aber
mir war doch klar, dass nicht alle dieses
gute Leben fithren konnten. In den
50ern waren Vorurteile und Engstirnig-
keit allgegenwirtig, daher wollten wir
uns fiir den sozialen Wandel einsetzen.
Ich plédierte also genauso fiir die sexuel-
le Befreiung wie fiir eine Aufthebung der
Rassendiskriminierung, setzte mich fiir
Dinge ein, die man damals eher als Frau-
enthemen abstempelte: das Recht auf
Abtreibung und die Geburtenkontrolle.
Wir hatten als Erste grof3e Interviews mit
politischen Fithrern wie Malcom X im
Blatt; in Chicago initiierten wir ein gro-
Res Jazzfestival, wo sich ein gemisch-
trassiges Publikum traf; Schwarze und

mehr die Leser haben, die wir hatten.

Magazine wie Men’s Health haben je-
denfalls deutlich grofieren Zulauf,
wiihrend der Playboy weiter an Aufla-
ge verliert. Konnen Sie die jungen Mdn-
ner verstehen, die lieber liber Fitness-
tipps und gesunde Erndhrung lesen als
nackte Bunnys anzuschauen?

Ich verstehe, dass Frauen wie Méanner
sich mehr darum kiimmern, in Form zu
bleiben und gesund zu leben. Kann sein,
dass wir dabei einige Ménner als Leser
verloren haben. Aus Sicht des Playboy ist
aber auch erfreulich, dass mehr Frauen
zu unserer Kundschaft zihlen als frither.

Frauen als Zukunftshoffnung fiir den
Playboy?

Sicher, die Fernsehshow ,,Girls of the
Playboy Mansion®, die international aus-
gestrahlt wird, ist vor allem bei weibli-
chen Zuschauern beliebt. Auch bei den
Produkten, die wir unter der Playboy-
Marke verkaufen, haben wir mehr Ange-
bote fiir die weibliche Kundschaft.

Aber vielleicht ist die Zeit der Erotik-
Magazine einfach vorbei — Fotos nack-
ter Korper sind fiir die meisten Mdnner
und Frauen nur einen Klick entfernt.
Ja, ich denke auch, dass das Ende fiir vie-
le Konkurrenten absehbar ist. ,Maxim*
ist das jiingste Beispiel, das eingestellt
wurde.

Ihr Playboy schreibt auch rote Zahlen.
Aber der Playboy hat eine lange Erfolgs-
geschichte, die ihn einzigartig macht.
Ich werde im April 84 und habe vor, noch
eine Weile so weiterzumachen.

Ist das Leben in IThrem Playboy-Herren-
haus das, was Sie sich als Jugendlicher
vorgestellt haben?

Nun, ich laufe jedenfalls haufiger im Py-
jama herum als in meiner Jugend.

Interview: Thomas Wolff
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Lieblingsrolle Pascha: Hefner 1960 in Chicago,
umringt von Playmates in ,Bunny"-Kostiim.

Der Anfang: Verleger Hefner 1953 mit der ersten
Playboy-Ausgabe.
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Hugh Hefner, 83, wurde 1953 als Verleger des

«Playboy" schlagartig bekannt - da warer 27. Hefner
erdffnete im ganzen land ,Playboy"-(lubs, startete
ein Jazzfestival in seiner Heimatstadt Chicago, wurde
zu einer der umstrittensten Personlichkeiten der
US-Presselandschaft. Aus der Redaktion und dem
Management hat er sich langst zuriickgezogen,

halt aber noch rund 70 Prozent der Aktien des
Unternehmens.

Weille begegneten sich in den Playboy
Clubs im ganzen Land - auch in den Siid-
staaten, wo es anfangs Arger gab.

Was ist aus diesem Anspruch gewor-
den? Heute sind die politischen Inter-
views doch véllig aus dem Playboy ver-
schwunden.

Die Zeiten haben sich eben geindert.
Unsere Gesellschaft ist konservativer ge-
worden, gerade die jungen Leute. Viel-
leicht haben sie sich daran gewéhnt,
dass sie fiir vieles nicht mehr kampfen
miissen, was wir in den 60ern erreicht
haben. Das bedeutet, dass wir auch nicht

In Buchform sind jetzt Playboys der ersten 25 Jahre
wiederverdffentlicht, darin auch eine Autobiografie
Hefners - ein Einblick in das Selbstverstédndnis des
Egomanen. ,Hugh Hefner's Playboy", 6 Bande,
Taschen-Verlag, 3506 S., 1000 Euro.
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