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. -~ “reé¢ Playboy en
1953, pero podria decirse que llevaba ensayando ese
momento casi toda mi vida. A los nueve afios publi-
qué mi primer periodico, que iba vendiendo, por un
penique, de puerta en pueria a la gente del barrio.
En séptimo curso creé un periédico escolar llamado
Pepper que alcanzd tal popularidad que los estudiantes seguian
publicindolo, con la aprobacion del profesorado, una década
después de que yo me graduara. Sin embargo, los profesores de
la Escuela Elemental Sayre no siempre vieron con buenos ojos las
actividades creativas de un joven aspirante a editor, Me pasaba
las clases dibujando tiras comicas cuando se suponia que debia
estar estudiando, lo cual incitd a una preocupada profesora de
cuarto curso a enviar a mi madre la siguiente nota: “Apreciada
Sra. Hefner: siento tener que quejarme de Hugh, pero me consi-
dero en la obligacion de informarle de lo que hace. La semana
pasada tuve que hablar con él dos o tres veces, en cada hora de
estudio. No hace los deberes de aritmética, geografia ni ortogra-
fia a menos que permanezca a su lado y se pasa al dia dibujando.
Le adjunto un ejemplo. Estd a punto de colmar mi paciencia. He
recurrido a la persuasion y las regafiinas, e incluso he apelado a
su amor por su madre, todo ello en vano. Tal vez usted pueda
ser de ayuda. No aprobara si no hace los deberes. No me gusta
escribir notas, ya que nunca acaban de reflejar exactamente lo
que quiero decir. Si pasa por la escuela en algin momento, por
favor, venga a verme. Atentamente, Adella L. Dawson™. [... ]

Aiios de Censura
Mi infancia estuvo repleta de fantasias tomadas de las peliculas, la
radio, la literatura popular y las historietas graficas. Nuestra casa
era el lugar al que acudian a jugar los chicos del vecindario y yo era
quien inventaba los juegos. Y la verdad es que eso sigue sucediendo
actualmente aqui, en la Mansion Playboy. [. . ]

Nuestro hogar no se caracterizaba por una profusion de mues-
tras de afecto y yo me evadia en fantasias y suefios estimulados por
las peliculas y la musica de mi infancia. Nuestro hogar era muy
religioso y yo chocaba con la represion en mi familia y en el mundo
que me rodeaba. Me encantaban las peliculas de principios de la
década de 1930 y fui testigo de la censura que se aplico después
en los mismos afios influyé en todos los filmes, desde Tarzdn y su
compaiiera hasta los musicales de Busby Berkeley. Me acercaba a
la adolescencia y me di cuenta de que las peliculas ya no podian
abordar el sexo de una manera realista. La desnudez se considera-
ba obscena, no se permitia asomo alguno de pasion en la pantalla
¢ incluso las parejas casadas dormian en camas separadas. |. . ]
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Uno de los superhéroes de tiras de comic de mi infancia fue The
Phantom (El Fantasma). Tenia un anillo con un sello en forma de
calavera y cuando dejaba un mensaje o golpeaba a un adversario,
dejaba su impronta. Aquella idea me intrigaba y creé mi propia
marca, que puse en la portada de todos mis libros de comics. Era
un circulo, dividido en cuatro, con un punto en cada cuarto. Era
mi marca personal y fue el presagio del mundialmente famoso
logotipo del conejo de Playboy que aparece en cada nlimero de
la revista. [.. ]

Mis Primeros Amores
Ademas de mi temprano interés por el dibujo de tiras comicas,
la escritura y la edicion, mi vida siempre tuvo un lado romantico.
La primera chica de la que me enamoré perdidamente fue una
rubia de cabello rizado llamada Audrey Zimmerman cuando iba a
cuarto; desgraciadamente, se mudo al final del curso. Tuve mi pri-
mera cita con una compafiera de clase llamada Mary Turnbull en
octavo. La llevé a ver Jesse James, interpretada por Tyrone Power
y Henry Fonda, a un cine del barrio, el Montclare. No fue muy
grato descubrir que yo solo era uno entre la media docena de >

MAYOQ 200%



Vanity Fair (Spain)
Date: May o1, 2009 / Circulation: about 300.000

! “Me acercaba ala

! adoléscencia y vi que las peliculas
i ya ho podian abordar el sexo de

' una manera realista...l.a desnudez

/_. ' se consideraba obscena”

i{QUE TRABAJO
MAS DURO!

Hefner corrige una de
las ediciones de Playboy.
En la pagina anterior,
con Elton John, Bernie
Taupin y Rod Stewart en
¢l Club de Playboy.
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chicos de la clase que le gustaban.
Incluso me enseo la lista.

Mary vivia calle abajo en New
England Avenue y su casa era el
lugar donde nos reuniamos para
jugar a ping-pong en el sotano,
poner discos y bailar, y divertir-
nos con juegos de besos. Su pa-
dre era dibujante publicitario y
alli fue donde descubri antiguos
numeros de la revista Esquire,
una publicacion que nunca es-
tuvo permitida en mi casa. En la
década de 1930, Esquire reflejaba un mundo sofisticado
desconocido para mi. Incluia novelas de Ernest Hemingway y F.
Scott Fitzgerald, elaboradas tiras comicas a todo color y a toda
pagina y la Chica Petty. Me enamoré de aquellas imagenes de esti-
lizadas bellezas semidesnudas pintadas con aerégrafo, creadas por
el ilustrador George Petty. En un temprano acto de rebeldia en el
seno de una familia puritana, colgué imagenes de Chicas Pelty en
la pared de mi habitacion y es de admirar que mi madre nunca
me obligara a quitarlas. El arte pin-up de George Petty y Alber-
to Vargas, y la fotografia pin-up tan popular durante la Segunda
Guerra Mundial fueron la clara inspiracion para crear la figura de
Playmate del Mes de Playboy diez afios después. [.. ]

onoci a Betty Conklin en el verano de 1942. Te-
| nia 16 afios y era morena y alegre, la viva ima-
gen de Betty Coed. Juntos aprendimos a bailar
jitterbug. Era una gran admiradora del swing
que tocaban las grandes orquestas y tenia todo
un conjunto de tambores en el salon de la casa
| de sus padres, que estaba aprendiendo a tocar.
'| Aquello me encantaba. Aquel verano Betty tra-
# bajaba en la heladeria que habia frente al cine
Montclare y yo estaba loco por ella. Pero habia competencia y,
cuando invit6 a otro chico a un paseo en un carro de heno en mi
lugar, decidi reinventarme a mi mismo y convertirme en alguien
més cautivador para los miembros atractivos del otro sexo.
Empecé a ponerme ropa mas audaz —camisas rojas de fra-
nela, pantalones de pana amarillos y zapatos de swing—. Me
converti en uno de los mejores bailarines de mi curso y empecé
a escribir una columna sobre discos en el periddico del instituto
titulada Plarter Patter, que firmaba como Hep Hef. También fir-
maba las tiras comicas para ¢l periodico del instituto y el anuario
escolar como “Hef™, porque asi es como me llamé a mi mismo
a partir de entonces. [.. ]

La vida de la universidad no era como yo es-
peraba. Estaba ansioso por terminar los estudios y
descubrir lo que la vida me deparaba. . . Me espe-
cialicé en psicologia (ya que queria tratar de enten-
der los motivos de nuestro comportamiento), con
optativas de escritura creativa y arte. [.. ]

El primer Informe Kinsey, La conducta sexual
del hombre, aparecié en 1948, cuando yo todavia
estudiaba en la Universidad de Illinois. Escribi so-
bre €] en la revista de humor del campus y dije que
era el libro méds importante del afio. Cuando trabajé
un semestre como posgraduado en la Northwestern
University, escribi un ensayo para mi clase de Pa-

tologia Social titulado Sex behavior and the U.S.
law, en el que comparaba las estadisticas de Kin-
sey y las leyes vigentes por entonces en Estados >
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Unidos, que prohibian casi cualquier forma de actividad sexual con
excepcion de las relaciones matrimoniales. Ataqué las leyes por
considerarlas irracionales e inhumanas y obtuve un sobresaliente
por la investigacion. Aquella fue una primera version de lo que
acabaria siendo The Playboy philosophy, que ayudo a desencadenar
la revolucion sexual en la década de 1960.

Millie, mi amiga de toda la vida, y yo nos casamos el verano
de 1949. Yo esperaba que mi matrimonio fuera la culminacién
de todos mis suefios roménticos, pero no lo fue. Ya lo descubri
en la luna de miel. Creo que habia visto demasiadas peliculas
romanticas. .. [.. ]

Tomé un empleo en el departamento de personal de Chicago
Carton Co., pero abandoné aquel puesto al cabo de unos meses
debido a sus précticas laborales. [... ] Pasé a trabajar como redac-
tor publicitario en el departamento de publicidad de los grandes
almacenes Carson Pirie Scott de Chicago el verano de 1950 por 40
ddlares semanales, 5 dolares menos de lo que ganaba en Carton.
[.. ] En enero de 1951 entré a trabajar en el departamento de pro-
mocion de la revista Esquire. La revista no era en absoluto como
yo la imaginaba. Tan solo era un trabajo mas. [. . ] Tras las vacacio-
nes, empecé a planificar la creacion de mi propia revista. El Gnico
problema era que no tenia dinero. [.. ]

Y nacié ‘Playboy’

Resulta imposible crear una revista sin dinero, pero yo lo hice.
Escribi a quiosqueros y mayoristas de todo el pais hablindoles
de una nueva revista para hombres titulada Stag pariy. Saqué el
titulo de un libro de cémics procaces titulado The stag af eve,
publicado en 1931. Describi mi nueva revista como una publi-
cacion sofisticada para el hombre joven y urbano. La respuesta
fue inmediata y recibi pedidos por 70.000 ejemplares por parte
de vendedores de prensa de todo el pais. Lo tinico que tenia que
hacer entonces era crear la revista. [.. ]

e enteré de que la ya famosa Marilyn
Monroe aparecia desnuda en un calenda-
rio que era propiedad de John Baumgarth
Calendar Co., situada en el West Side de
Chicago, no muy lejos de donde yo habia
crecido. Todo el mundo habia oido hablar
de aquella fotografia de calendario, pero
casi nadie la habia visto, ya que el servicio
postal estadounidense habia convencido
a todos de que la desnudez era algo obsceno y los calendarios no
podian enviarse por correo. Las autoridades postales habian tra-
tado incluso de retirar la licencia de envio por correo de segunda
clase de Esquire en 1945 por los dibujos sugerentes y el arte pin-up
de Alberto Vargas. Yo fui el chaval que no creyo que las autoridades
postales tuvieran tal derecho.

Convenci a John Baumgarth de que me cediera los derechos
para reproducir la fotografia de Marilyn Monroe desnuda por 500
dolares, y me dio de regalo las separaciones de color, que me ha-
brian costado el doble de aquella cantidad. [...] Lancé la revista
con 600 délares de mi bolsillo, que pedi prestados a Local Loan
Co. y a un banco de Michigan Avenue. Utilicé nuestro mobiliario
como garantia colateral. A continuacion acudi a todos aquellos
que se me ocurrieron (amigos, parientes, cualquiera que fuera a
escucharme) y les pedi que invirtieran en mi nueva empresa. Tam-
bién recurri a mi padre y le pedi que invirtiera, pero consideré que
mi iniciativa era una empresa arriesgada y muy poco solida. Mi
madre me llevo aparte, me dijo que tenia algo de dinero ahorrado
y me dio 1.000 délares. No creia en la revista, pero si en su hijo.
[...] Mi hermano Keith estaba actuando en un programa televisivo
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infantil en Baltimore e invirtié otros 1.000 délares, en aportaciones
sucesivas de 100. Asi, consegui reunir 8.000 dolares. Aquella fue
la inversion sobre la cual se erigio el imperio Playboy.

Probé fortuna pidiendo al propietario de la Rochelle Printing
Co., que imprimia Modern Man, que me imprimiera la revista
—pagéindole la mitad al contado y el resto en un plazo de 60
dias—. El hombre tenia una nueva prensa que no utilizaba a pleno
rendimiento, asi que se mostro deseoso de probar suerte. Y asi
fue como empezaron a encajar todas las piezas en el verano y el
otofio de 1953.[.. ]

Visité a un joven artista autonomo llamado Arthur Paul en su
estudio en un edificio sin ascensor de Van Buren Street, en el centro
de la ciudad. Se convirtié en mi director artistico. Empecé pagan-
dole con acciones, hasta que tuve dinero suficiente para pagarle en
efectivo. Y aquel fue todo el personal que habia disponible para
elaborar el primer niimero: Arthur Paul y yo.

Rellené las primeras ediciones con relatos de primera fila que
eran de dominio publico, como Las aventuras de Sherlock Holmes.
Convenci a Ray Bradbury para que me permitiera convertir en
serie su clasico de ciencia ficcion Fahrenheit 451 por muy poco
dinero. Mi idolo, el dibujante Milton Caniff, me permitié publicar

“Pablo Picasso
tlustr6 un relato
de Ray Bradbury y
Andy Warhol nos ofrecid
su propia version de la
cabeza de conejo”

un fragmento de su sexy tira comica Male call, dibujada para los
hombres que estaban de servicio durante la Segunda Guerra
Mundial, que incluia vifietas rechazadas por el ejército por
considerarlas demasiado sugerentes.

Me encontraba en la cima del mundo unas cuantas semanas
antes de publicar el primer nimero de mi revista cuando recibi una
carta de un abogado que representaba a la revista Stag magazine
en la que sefialaba que consideraban una violacion el titulo Stag
party. Fue entonces cuando tuve que pensar en otras posibilidades
y, en el iltimo minuto, cambié el nombre por Playboy y mi simbolo
del ciervo se convirtid en un congjito juguetén con esmoquin. El
resto, como suele decirse, es historia. Una prueba patente de que,
a veces, los suefios imposibles se hacen realidad. [.. ]

La revista iba dirigida al hombre joven y urbano, y la formula ya
quedo patente en el primer niimero: una mezcla sofisticada de narra-
tiva de ficcion de calidad, articulos, vifietas comicas, satira y servicios
dirigidos a satisfacer al lector cansado de las revistas de aventuras al
aire libre y harto de la domesticidad orientada a las familias comiin
a la mayor parte de las publicaciones periddicas y la television. Era
un libro a medida de los deseos del estadounidense soltero y urbanita
de la posguerra que alimentaba sus suefios del mismo modo que el
catalogo de Sears Roebuck lo habia hecho

{CONTINUA EN LA PAG. 198)
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Playboy

(VIENE DE LA PAG. 187) €N las zonas rurales de
EE UU a finales del siglo XIX.

“La genialidad de Hefner —dijo Paul
Gebhard, del Kinsey Institute de la Uni-
versidad de Indiana— consistio en asociar
sexo y ascenso social”. Pero si bien la re-
vista inspird una revolucion sexual en una
década mas bien memorable por el con-
servadurismo social y la represion politica,
también fue una publicacion romantica de
caracter retre desde el principio. El primer
numero incluia una charla con Sherlock
Holmes, quien aparecia inyectindose una
solucion de cocaina al siete por ciento en
la ilustracién, un reportaje sobre gastrono-
mia, bebidas para los aspirantes a gourmet,
y reflexiones nostalgicas en torno a los mi-
sicos de grandes orquestas de jazz Jimmy
y Tommy Dorsey. asi como sobre el mag-
nifico jugador de futbol americano Harold
Red Grange.

1 primer niimero se puso a la venta en
noviembre de 1953, pero no indicaba fe-
cha en la portada, ya que no estaba seguro
de que apareciera el segundo. Sin embargo,
tuvo tan buena acogida que un distribuidor
nacional, que en un principio habia rechaza-

la chica que aparecia desnuda a todo color
en las paginas centrales de la revista. Nues-
tra primera Miss Enero fue una foto anéni-
ma de un calendario de John Baumgarth
Calendar Co., de Melrose Park, Illinois.
Marilyn Monroe habia sido llamada “pre-
ciosidad del mes” ya que yo habia pensado
inicialmente llamar a la revista Stag party.
Fue Millie quien sugirio Playmarte del mes
como nombre mds apropiado para Playboy.
La pégina Party Jokes recibia ese nombre
porque la seccion se llamaba originalmente
Stag party jokes.

Imprimimos 70.000 ejemplares del pri-
mer numero Yy, al ver que se habian vendido
mas de 50.000, me animé mucho. Cuando
el segundo niimero practicamente se agoto,
supe que ibamos por buen camino. [. . ]

Arthur Paul era la persona perfecta
para el puesto de director artistico de la re-
vista Playboy. Cre6 el mundialmente famoso
logotipo de la cabeza de conejo, pero hizo
algo mas. Art Paul hizo por la edicion lo
que Andy Warhol por el arte. Difumino la
linea que separaba lo que se expone en las
galerias y lo que aparece en las revistas.

Yo buscaba maneras de diferenciar
Playboy del resto de las revistas y el arte y el
disefio eran la respuesta obvia. [...] En las
paginas de Playboy, las ilustraciones podian
ser realistas, impresionistas, surrealistas, pri-
mitivas o semiabstractas. Las ilustraciones
de la seccion de gastronomia y bebidas de
Franklin McMahon y Franz Altschuler de
los primeros dos nimeros ganaron sendos
premios. Los estilos galardonados de la re-
vista ayudaron a cambiar la naturaleza mis-
ma del arte comercial. Pablo Picasso apa-
recio en las paginas de Playboy ilustrando
un relato de Ray Bradbury y Andy Warhol
nos ofrecid su propia version de la cabeza
de conejo de Playboy. [.. ]

“La gemalidad de Hefner consistio en
asociar sexo y ascenso social ", dijo Paul
Gebhard, del Kinsey Institute

do mi propuesta, se comprometié a hacerse
cargo de la publicacion y a darnos el apoyo
economico. En el segundo nimero puse mi
nombre y direccion, 6052 South Harper, el
apartamento del South Side en el que vivia
con mi esposa Millie y mi hija Christie por
aquel entonces. También inclui un formula-
rio de suscripcion, pasando por alto el he-
cho de que la oficina postal no aprobaba las
publicaciones que incluian desnudos.

El segundo niimero fue el primero en
el que llamé Playmate del mes de Playboy a
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La naturaleza tuinica de Playboy quedd
patente con las primeras portadas. Eran
una combinacion de arte, fotografia y
collage. El conejo de la revista aparecio
en el segundo niimero y ha permanecido
desde entonces. En enero, era un dibujo
lineal que abrazaba a un par de bellezas
en bafiador, pero en primavera y verano se
convirtio en un collage tridimensional de
tela y pelo de conejo, obra de Bea Paul, la
mujer de mi director artistico.

Las portadas tipo collage se sucedieron
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durante el resto de la década, con variacio-
nes ocasionales sobre el tema en las que una
Jjuguetona Playmate perfilaba el conejito en
una ventana helada (diciembre de 1955) o la
sombra de una mano en la pared (mayo de
1959). Una portada memorable fue la de ju-
nio de 1957, en la que inicamente aparecian
el logotipo y unos gemelos de Playboy sobre
fondo blanco. Para entonces, la revista habia
alcanzado tal popularidad que no importaba
lo que pusiéramos en la portada, lo cual nos
permitia una amplia libertad artistica.

Una de las primeras portadas generd un
inesperado problema de impresion. El
nimero de agosto de 1955 incluia un conejo
de collage nadando bajo el agua con su equi-
po de buceo junto a una sirena. Uno de los
pechos desnudos de la sirena estaba cubier-
to por un trozo de alga marina. Cuando se
fotografi6 el collage, el alga se movi6 lo justo
para dejar a la vista el pezén de la sirena.
Aquello era claramente inaceptable para la
portada de una revista en la década de 1950,
y ante aquella auténtica disyuntiva, justo
cuando la revista estaba a punto de pasar
a la imprenta, se eliminé el ofensivo pezoén.
Una sirena con el pecho desnudo pero sin
pezon resultaba aceptable. [.. ] La contro-
versia acerca de diversas partes del cuerpo
humano siempre fue arbitraria. El desnudo
femenino podia considerarse arte siempre
que no incluyera vello puibico. Si lo hacia, se
consideraba obsceno. Dicha percepcion no
cambid hasta la década de 1970,

Me preocupé especialmente un proble-
ma de impresion con la imagen desnuda de
Marilyn Monroe en el primer niimero. Si se
miraba al trasluz la reproduccion, la cara de
un personaje comico de Virgil Partch im-
preso en la otra cara aparecia inoportuna-
mente yuxtapuesta realizando un simbdlico
cunnilingus. Contuve la respiracion y confié
en que nadie se diera cuenta, como asi fue.
Mas adelante volvimos a tener problemas si-
milares una o dos veces, siempre sin querer.
Cuando se mira al trasluz el poster central de
Miss Noviembre de 1970, la conejita del jet
Avis Miller, The Big Bunny aparece cual falo
gigante volando a destinos desconocidos.

“Por sus Articulos”

Fueron las imagenes (los desplegables cen-
trales, los reportajes fotograficos de muje-
res famosas y los comics) las que primero
atrajeron a los lectores de la revista, pero los
textos (buena narrativa de ficcion, articulos
y entrevistas) diferenciaron la revista de la
competencia y mantuvieron la fidelidad de
los lectores. “Solo la leo por los articulos™
se convirtio en la forma inteligente de negar
el atractivo obvio de la Playmate del mes, al
tiempo que se rendia tributo a la excelencia
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editorial de la publicacion. [. . ] Los textos de
narrativa de ficcion y no novelesca de maxi-
ma calidad de los escritores mas destacados
fueron un ingrediente importante en la revis-
ta desde el principio. Dado que al comienzo
no podia permitirme contratar a autores de
renombre, publiqué relatos seleccionados de
fuentes secundarias de autores como Ray
Bradbury, W. Somerset Maugham, Robert
Ruark, Erskine Caldwell y John Steinbeck
(escritores a los que habia leido vy apreciado
de joven). Tras el posterior éxito de la revis-
ta, pude adquirir y publicar nuevos relatos
de ficcion y no novelescos de los mismos
escritores. Pagamos fortunas por tener a
los mejores escritores y pronto logramos un
elenco de colaboradores insuperable. Como
reconocio Arnold Gingrich, editor fundador
de la revista Esquire, cuando se desbordé la
tirada de Playboy en la década de 1960, las
otras revistas del dmbito masculino, inclui-
da Esquire, simplemente fueron incapaces de
competir con ella. [.. ]

Playboy ofrecia un entorno de libertad
creativa que no existia en ninguna otra
parte por aquel entonces. La revista se

convirtio en un paraiso para la genialidad.
Shel Silverstein y Jules Feiffer se sumaron
al proyecto, junto con Phil Interlandi, John
Dempsey y Gahan Wilson. Los humoris-
tas de Playboy eran subversivos enterados
y astutos revolucionarios que ridiculizaban
las hipocresias imperantes de la época. [.. ]
Cuando Alfred Kinsey se atrevio a sugerir,
nada menos que con detalles estadisticos,
que las mujeres eran sexualmente tan acti-
vas como los hombres, la sociedad intentd
matar al mensajero; en cambio Playboy
acepto la realidad y ridiculizd la hipocresia
de nuestras pretensiones puritanas. Playboy
genero la revolucion sexual de la década de
los sesenta, y nuestros dibujantes generaron
la chispa inicial,

‘Playmates’, Puro Arte

La Playmate del mes siempre ha sido la
seccion mas popular de la revista. Marilyn
Monroe fue la primera y fijé el estindar con
el cual se compara a todas las demas (una as-
pirante a actriz que se convirtio en el simbolo
sexual mas famoso del siglo). Las Playmates
de Playboy reflejaban la influencia de la foto-
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grafia y del arte de la Segunda Guerra Mun-
dial, y el hecho de darles el nombre del mes y
del afio en el que aparecian fue sugerido por
un numero musical de la pelicula Du Barry
was a lady rodada en 1943, en el que Red
Skelton presentaba a chicas de calendario
por su mes respectivo. Fue una idea genial,
ya que significaba que cada Playmate tenia
su propia identificacion por mes y afio.

Al principio, la Playmate ocupaba una
sola pagina a todo color con texto adjunto,
pero en el tercer nimero (febrero de 1954)
paso a ser una fotografia a doble pagina y
en marzo de 1956 ya se convirtié en un des-
plegable. La seccion alcanzo tal fama que el
término centerfold [poster central] se convir-
1i0 en sinénimo de fotografia pin-up. La Play-
mate era tan conocida que inspiro canciones
populares como My angel is a centerfold y lle-
vo al comico Mort Sahl a sefialar que “toda
una generacion esta creciendo convencida
de que las mujeres se doblan en tres partes y
tienen una grapa en el ombligo”. O

Playboy’, editado por Taschen.
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