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El fotografo aleman Uwe
Ommer harecorrido el mundo
pararetratar amas de mil
familias. En su periplo ha
constatado grandes diferencias,
que considera mas aparentes
que reales, porque en lo esencial
las actitudes y las emociones son
muy similares, como también
loes el orgullo de formarlas.
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Las hay nucleares y extensas, sin
hijos y numerosas, reconstruidas y
adoptivas, monoparentales, con dos
conyuges y, en sociedades en las que
se admite la poligamia, hasta muchos
mas. La familia, unidad fundamental
de la sociedad segin la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos,
adopta muchas formas, pero es en
esencia un grupo de personas unidas
por lazos de parentesco (sanguineos,
legales o afectivos) que han convivi-
do o conviven juntas.

Sin embargo, detras de definicio-
nes tan basicas como esta, se
encuentra una institucion muy
compleja, con una larga historia que
arranca en las sociedades primitivas
y continiia en la época romana, de
donde data el origen etimoldgico de
la palabra. Un origen controvertido,
porque mientras unos sostienen que
proviene de la raiz latina famulus,
que significa sirviente o esclavo
doméstico, otros afirman que lo hace
de lavoz fames, hambre.

Lo cierto es que una de las bases
para la creacion de la familia es la
cuestion econdmica. La antropolo-
gia, que lleva décadas discutiendo los
entresijos del parentesco, considera
que en sociedades tradicionales la
familia forma la unidad econdmica
primaria. Para el premio Nobel de
Economia de 1992, Gary Becker, la
formacion de familias es analoga a la
formacion de empresas: el hogar es
como una pequefia fabrica que
produce bienes basicos como son la
comida y el alojamiento.

Este papel econdmico tan
fundamental de la familia ha
disminuido. Lo mismo ha ocurrido
con otras funciones tradicionales,
como proporcionar la educacion, el
trabajo y el cuidado de los mayores,
En las sociedades mas desarrolladas
se trabaja mayoritariamente fuera de
casa, los abuelos van a la residenciay »
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Lafamiliade
Mohamed, un
pescador de
pulpos, vive en
una casade adobe
deunasola
habitacién en
Dakhla, enel
Sahara
Occidental.
Toda su pesca
es consumida
enJapén.

LabodadeElenay
Sergei se celebrd
enlos jardines del
palacio de verano
de Pedro el Grande
enSan
Petershurgo.

En Teheran, lran,
Ommer retratoa
esta familia
caminodeuna
peregrinacion. Las
dos hijas menores
no tenian por qué
llevar chador, pero
les gustaba imitar
asumadreyasu
hermana mayor.

También vive del
mar esta familia de
Saint-Philibat, en
Franaa.
Antoine seha
especializado en
almejas, que su
mujer Elizabeth
cocinaensu
restaurante. Sus
dos hijas detestan
el marisco.

Armeniosde
origen pero
inmigrados en
Lituania,
lafamilia de

Gagik pasasus
vacaciones en su
pueblo natal, cerca
del lago Sevan,

en compania de
sus padresy su
cuiiada. Gagik,
abogado que
trabaja como
policia, es padre de
varias hijasy desea
tenerun vardn.

2 la educacion se proporciona en
centros externos, estatales o priva-
dos. El sistema tradicional sobrevive
en continentes como el africano,
donde las familias extensas (padres,
hijos, abuelos, tios, primos... vecinos,
incluso) comparten lo poco que
tienen. “En cierto modo es muy
confortable porque siempre hay
alguien que puede echarte una mano
—explica Uwe Ommer, autor de las
imagenes de este reportaje—, aunque
a cambio ti también has de ayudar a
toda la aldea, lo que es dificil porque
hay poco trabajo, y a veces una sola
persona mantiene a una familia de
veinte miembros.”

OMMER, quien retratd a mil familias
de mas de cien paises, ha llegado a la
conclusion de que, pese alas muchas
formas que estas puedan adoptar, el
fondo es muy similar, como también
lo son las alegrias y las preocupacio-
nes. “En todo el mundo existe un
orgullo generalizado por haber
creado o por pertenecer a una
familia”, cuenta el fotografo. “Tam-
bién, en todos los sitios que he
visitado, la primera preocupacion es
dar a sus hijos una educacion mejor
que la que ellos recibieron. Especial-
mente en los paises pobres, donde
muchos padres no han tenido
ningun tipo de escolarizacion y no
quieren que eso se repita. En los
paises mas ricos, ocurre lo mismo,
pero a otro nivel; ansian los mejores
colegios y universidades para sus
hijos.”

Otra de las transformaciones
importantes en el funcionamiento
familiar ha sido la incorporacion de
la mujer al mundo laboral. Los roles
por género, estrictamente definidos
desde hace siglos (el hombre provee,
v la mujer cuida la casa y la familia),
se rompieron gracias a la industriali-
zacion. Y debido a esta independen-
cia de la mujer, el mando secular-
mente absoluto del pater familias ha
ido disminuyendo. La experiencia de
Ommer le lleva a afirmar que en >
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En Boliuia, uno de los paises
mads pobres de América, el
fotdgrafo retratd a lafamilia

de Herculeano, un minero
reconvertido en mecdnico que le
arreglé el Land Rover con el que
recorrié miles de kilémetros.
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> Europa “son los dos los que deci-
den”, mientras que en Asiay
América Latina el machismo
contintia imperando. Sorprendente-
mente, en muchos lugares de Africa
es lamujer la que suele estar al
mando. “Son muy fuertes: trabajan,
cuidan de la casay de los nifios.”
Pero la familia también propor-
ciona afecto y apoyo. Es base de la
transmision y la creacion de muchas
emociones que, como explica el
psicologo Joan Garriga, “son la
matriz psicoldgica de la persona”.
Unas emociones que, especialmente

Criarse enuna
familia sin
complicaciones
daconfianza

yayudaa
enfrentarse
ala adversidad

en las sociedades dominadas por la
publicidad, se han endulzado
sobremanera: la familia se identifica
como constante fuente de bienestar;
un grupo que comparte sonrisas y
alegrias en cocinas inundadas de luz.

Sin embargo, esto no siempre
sucede, y la familia, como explica
Joan Garriga, “a veces es el lugar de
lainfelicidad porque los vinculos
pueden ser abusivos y traumaticos”.
Las transmisiones familiares pueden
Sser muy venenosas aunque, puntua-
liza el psic6logo, no irrevocables.
“Una crianza en una familia sin
demasiadas complicaciones —-indica
el psicologo- genera individuos con
un sentimiento de confianza en la
vida que, aunque no es una garantia,
porque la existencia estd llena de
sobresaltos, es un seguro para tirar
adelante y enfrentarse a situaciones
adversas.’o



