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In China begann dle Ara der Schonheltsc

Mao Tse-tung 1976. Zu einer der beliebtesten

Operationen avancierte binnen kurzer Zeit die Nasenkorrektur: Den Patienten wird ein Knochenstiick aus Hifte oder
Rippe eingesetzt, um die Nase zu vergrofiern. Das Foto wurde dem von Angelika Taschen herausgegebenen Buch
»Schonheitschirurgie« entnommen (Taschen Verlag, Koln; 439 Seiten, zahlreiche Abbildungen, 39,99 Euro).

Uber Schonheit und Schonheitschirurgie

Schon im alten Agypten wurden Nasen korrigiert — Die Angst vor dem Alterwerden

Schonheitschirurgie verzeichnet in den
letzten Jahren einen riesigen Boom. Die
Zahlen der weltweit durchgefithrten Fin-
griffe steigen Uberproportional schnell
an. Wurden zum Beispiel in den USA
1997 nur knapp 2.1 Millionen Eingriffe
vorgenommen, so waren es 2003 bereits
iber 8,8 Millionen.

Methoden und Techniken werden im-
mer raffinierter, die Ergebnisse immer
besser. Die kiirzeren Heilungszeiten, re-
lativ geringe Schmerzen und nur noch
wenige sichtbare Narben verfithren im-
mer mehr Menschen dazu, einen Eingriff
vornehmen zu lassen. Die operativen
Moglichkeiten sind noch langst micht
ausgeschopft.

Entsprechende Eingriffe sind heute
auch nicht mehr ein paar wenigen Rei-
chen vorbehalten, sondern Frauen und
Minner aus allen Schichten lassen sich
die Briiste vergrofern oder verkleinern,
Fett absaugen, Haare implantieren, das
Gesicht liften, die Augen straffen, Botox
spritzen usw. Es ist eine regelrechte In-
dustrie entstanden, inklusive eines Tou-
rismuszweigs, der Skalpellsafaris nach
Stidafrika, billigere Operationen in ostli-
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chen Lindern Europas oder in Asien or-
ganisiert. Zudem legen sich immer mehr
Minner unters Messer, um ihr AuReres
»verbessern« zu lassen. 2002 machte ihr
Anteil schon 15 Prozent aller Operatio-
nen aus.

Die Neigung des Menschen, sich zu
verschonern, ist so alt wie die Menschheit
selbst, und die Schonheitschirurgie ist so
alt wie die Geschichte der Medizin. Be-
reits im alten Agypten gibt es Beschrei-
bungen von Nasenkorrekturen und Nar-
benbehandlungen Aber vor allem das
Aufkommen der Syphilis im 15. Jahrhun-
dert — 1495 kam es zur ersten Epidemie,
die die Kranken besonders auch im Ge-
sicht entstellte und damit stigmatisierte -
hat zur Entwicklung der Verfahren in
diesem Fach wesentlich beigetragen.

Spiter waren es vor allem deutsche
Arzte, die wichtige Beitrige auf dem Ge-
biet der plastischen Operationstechniken
leisteten. Angelika Taschen portrétiertin
inihrem aufwendigen Buch »Schénheits-
chirurgie« (Taschen Verlag) unter ande-
rem viele dieser Pioniere. Sie haben in
Deutschland vor dem Ersten Weltkrieg
operiert und publiziert und damit zur

Verbreitung der jeweiligen Techniken
beigetragen.

Die Schonheitschirurgie in ihrer heuti-
gen Form hat allerdings ihre Wurzeln vor
allemim Ersten Weltkrieg. Es gabso viele
Kriegsversehrte mit Grauen erregenden
Verletzungen, dass den Chirurgen oft
nichts anders iibrig blieb, als wahrend
der Operation zu improvisieren, zu expe-
rimentieren und neue Techniken auszu-
probieren. Auch diese Entwicklung sowie
die modernen chirurgischen Techniken
zeigt die’ Autorin mit beeindruckendem
Bildmaterial auf.

Mit dem Alterwerden wéchst iberpro-
portional der Jugend- und Schonheits-
kult. Angelika Taschen hat fiir ihr Buch
40 der prominentesten Chirurgen auf der
ganzen Welt befragt, was fiir sie Schén-
heit und Altern bedeutet, ob sie glauben,
dass Schonheit rein duferlich ist, ob ein
ilterer Mensch mit Falten schén sein
kann, welchen lebenden Menschen, wel-
ches Kunstwerk sie fiir schén halten usw.
Der Berliner Spezialist filr Schonheits-
chirurgie, Johannes C. Bruck, sagte:
»Wenn jemand in Harmonie mit seinem
Auferenlebt, ister schon.« mp



