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Im siebten Himmel

Wer erinnert sich nicht an Kuren,
den Genuss salzigen Wassers und
Kneipp'sche Giisse. Doch in unserer
heutigen hektischen und schnellle-
bigen Zeit steht der kontemplative
und sinnliche Erholungseffekt einer
Badeeinrichtung im Vordergrund.

SPA NENNT SICH das Zauberwort, das den
Besucher in Wasserlandschaften fihrt, die
keinen (architektonischen) Aufwand scheu-
en, um die Entspannung Suchenden mit
allem zu verwohnen, was derzeit in die-
sem Bereich méglich ist. Sauna, Dampfbad
und Massage sind da nur das Dach einer
Wohlfiihlwelt, in der sich schier unendliche
Mbglichkeiten auftun. Bei speziellen Spa-
Treatments, die sich iiber mehrere Stunden
erstrecken  kénnen,
wird der Gast von
einem Therapeuten,
auf neudeutsch
+Therapist” un-
auffillig begleitet,
wahrend das aus-
gewahlte Programm
angewendet wird.
Nach einer sol-
chen Behandlung
fihlen sich die
Gaste nicht selten
wie neugeboren
und voller gelas-

TASCHEN's Press Clipping

sener Energie. Nicht verwunderlich, denn
schliefilich kommt das Wort Spa aus dem la-
teinischen und steht fiir ,,sanus per aquam®,
also ,gesund durch Wasser".

Mit ,SPA", einem neuen, hochwertigen
Titel des TASCHEN-Verlags schwelgt der Le-
ser auf 480 reich bebilderten Seiten in den
edelsten und aufwandigsten Wellness-Tem-
peln der Welt und taucht ein in die Welt von
Spa, Thalasso & Co. Die schonsten Spa-Oa-
sen von Marrakesch bis Miami, von Baden-
Baden bis Bora Bora &ffnen ihre Pforten
und gewahren Einblicke in ihr ganz eigenes
Paradies. Spannend auch die als Akzent ge-
setzten, landestypischen Einfliisse bei der
Gestaltung der Spa’s. Hier verwdhnen spe-
ziell die asiatischen Einrichtungen das Auge
mit einer duRerst harmonischen Umsetzung
des Spa-Konzepts.

In ,SPA" erfahrt der Leser alle wissens-
werten Zusatzinformationen iiber die be-

sten Spa-Hotels, Wellness-Center, New
Age Resorts, Bader und Thermen weltweit.
Umfangreiche Preis-, Service- und Kontakt-
informationen erleichtern die Auswahl des
persénlichen Gartens Eden. Ansonsten ist
.SPA" ein Coffeetable-Book, das bereits fiir
sich genommen, eine Oase ist.




