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ACTUELLELECTURA DEL MES

CRUGIA ESTETICA
MODELO
PARA ARMAR

La editorial Tasch
el mundo de la bells

plastica.

arece inevitable. Desde que Narciso se sintié raicio-
nado por su imagen en el espejo, nadie parece sar
fisfecho con lo que muestra de si mismo. los bajos
ansian ser mas dlios; las morenas, rubias; y todos, pero fo-
dos, algo més delgados. la permanente mutabilidod del
ideal de belleza alimenta este inconformismo, que suele te-
ner consecuencias nefaslas para la salud psicofisica: inse-
guridad, baja autoestima, fobias de todo tipo, patologias
como la anorexia v la bulimia, efc. En suma, el deseo eter-
no de ser ofro. O bien, lo vieja pelea contra el fiempo.
La férmula mégica, si bien existia desde hace mucho, se
popularizé en las dlimas décadas: la cirugia pléstica pasé
a ser parte de nuestra cotidianidad. Nos acostumbramos a

TASCHEN's Press Clipping

it un libro monumental. Una Biblia de lujo sobre

convivir con términos como lifting, liposuccion, correccion
del arco cigomético, mamoplastia, foloplastia. .. Inyeccio-
nes de Bélox, de dcido hialurénico, colageno o Goretex.
En algunos paises, el incremento de las operaciones estéfi-
cas devino una verdadera industria. En Espaia, por ejem-
plo, crece a un ritmo del 15% y factura ya més de 1.100
millones de euros anuales. Y, en la Argenfing, inclusive, se
ha convertido en un afrachivo turistico adicional. La cirugia
estética, convertida en bien de consumo.

Semejante tétem merecia un libro sacramental. El libro lle-
go. Se llama, simplemente, Cirugia estética (Taschen, Colo-
nia (Alemanial, 2005. 439 pags.) y es un volumen tan lu-
joso como considerable en su extension y ambicién, que no
dejo nada afuera sobre el tema. Editado por Angelika Tas-
chen, una de las fundadoras de la presfigiosa casa editoriol
alemana dedicada a libros de lujo, se centra sobre dos ejes:
lo belleza y el tiempo. A pariir de alli, da cuenta de la belle-
za en el arte v, en relacion con la cirugia estética, la cirv-

gia pléstica en el cine, cdmo funciona en relacién con las
diferencias énicas; ofrece un exhaustivo estudio histérico,
ademds de pormenorizar en métodos, tcnicas y los mé-
dicos mas famoso que la practican. Incluye hasta un capt-
tulo dedicado a chistes y caricaturas y ofro con datos biblic-
gréficos y direcciones, Todo profusamente ilustrado. Una
verdadera Biblia de la ciugia estéfica.

Pero, ademds, una Biblia inteligente. Basta con girar la
voluminosa y bella cubierta fotografiada por David laCha-
pelle, y el lector se encontraré con una doble pagina pla-
teada que le devolverd su propia imagen algo difuminada.
Esa versién alterada de si mismo le plantea al inocente lec-
for la primera pregunia: “3Estds confento con lo que vese”

HABIA UNA VEZ UNA NARIZ

Aungue no tan extendidas ni fan frecuentes como ahora,
existen numerosos anfecedentes de cirugias aun en un pa-
sado remoto. Ya en el Egipto faradnico, por ejemplo, los
médicos cuidaban con particular atencién la sutura de los
extremos de las heridas faciales. Incluso se trataban las frac-
turas del hueso nasal forzandolo a su posicién natural con
ayuda de “dos tapones de lino safurados con grasa”.
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También en la anfigua China existen registros tempra-
nos de esle tipo de tratamiento, aun cuando motivos religic-
sos impedian hasta no hace mucho intervenir quirirgica-
mente un cuerpo. El enciclopedista romano Aulo Comelio
Celso [siglo 1 d.C.) subrayé la importancia de la “sutura bor
nita”, y Plinio el Viejo (23-79) describié una “cura heroica
de la obesidad” similar o una loposuccién, pracficada en
beneficio del hijo del consul Apronio.

En la Edad Media esfe tipo de intervenciones declina-
ron, dado que lo cantidad de guerras y enfermedades fre-
cuentes exigia de la medicina el pleno empleo en cuadros
de vida o muerte. Hubo que esperar al Renacimiento para

SOBRYAN
BYAANITAN

que los cirvjanos volvieran @ recuperar para si el quehacer
“estético”. El toscano Gaspare Tagliacozzi (1545-1590)
distinguia entre chirurgia curtorum [cirugia que sana) y chi-
rrgia decoratoria (cirugia de belleza). Fue Tagliocozzi
precisamente quien vinculaba la falla de una nariz —o cuak
quier versién defeciuosa de ella- con la infelicidad v, ade-
mas de desarrollar un artilugio para reponer una nariz au
sente, advirtié sobre cémo esta “infelicidad” podia condy-
cir a un cuadro patolégico peor.

De fodos modos, seria o mediados del siglo XIX cuan-
do se produjo un punto de inflexién en la historia de la ci-
rugia estéfica. Esto fue debido a dos factores fundamenta-
les, ademés de que, entre 1840y 1900, se infrodujeron
todos los elementos aciuales: el descubrimiento de la anes:
tesia (1846) y el de la antisepsia (1867). Anles de estos
hallazgos la cirugia se aplicaba slo en casos de que exis
fiera una verdadera necesidad funcional. Curiosamente, el
mayor nimero de pacientes de esta época eran hombres.
Por ofra parte, aquella viejo idea de Tagliacozzi cobrd
cuerpo filosético. Nada menos que Immanuel Kant soste-
nia que todo individuo tenia derecho a utilizar la razon par
ra cuidar su cuerpo y ser feliz. Esta bisqueda de la felici-
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dad, por supuesto, incluia la cirugia estética, toda vez que
apunia a rehacer y reforzar el propio yo.

Nos enconframos enfonces anfe un fenémeno moder-
no, que no solo parti6 de las revolucionarias innovaciones
quirirgicas, sino fambién de un presupuesto cultural: el de
asegurar el derecho inalienable del individuo de hacer lo
que desee con su cuerpo, siempre que eso lo conduzca a
la felicidad. La cirugia ya no se aplicaba sélo frente a una
necesidad extrema. Buscaba algo mas.

sDONDE ESTA LA BELLEZA?

Entre los asidticoamericanos de California, la cirugia
del parpado doble se ha convertido en el regalo de los po-
dres a los hijos para celebrar el final de los estudios. Y mu-
chos japoneses (lambién chinos y vietnamitas) suefian con
ser como esos personajes de ojos occidentales que pintan
en sus dibujos animados [los mangal. Por su parte, las ira-
nies se operan la cara, lo Gnico que pueden ensefiar, por
ra suavizar sus rasgos. El docior Wolfles Wu, de Singar
pur, aclara lo que esté por venir: “Acabara imponiéndose
la apariencia global, que yo llamo panétnica, en la que se
funden los conceplos europeo y asidtico de belleza, que
se caracteriza por una nariz recta, ojos grandes v almen-
drados, pémulos alios y labios camosos”.

sEsta belleza afificial, aun panétnica, es realmente el
conduclo ideal a la felicidad? Esta parece ser la pregun-
ta del millén que movié o Angelika Taschen a editar su
obra. “No opero stlo el cuerpo, sino también el alma”,
asegura el brasilefio Ivo Pitanguy, el llamado “Miguel An-
gel del bisturi”, en una de las entrevistas del libro.

No opero s6lo el cuerpo, sino también el alma//

“Hablomos con 40 cirvjanos en todo el mundo —ase-
gura Angelika-. Queriomos saber qué enfienden por be-
lleza y edad; si creen que la belleza es meramente exte-
rior; si una persona mayor puede ser guapa con armugas;
qué personas, qué obras de arfe consideran hermosas; si
se fienen por arisias, y codmo ven el futuro de la cirugia es-
tética." la sorpresa en las respuestas fue maydscula, se-
gun la editora: “Estaba convencida de que para ellos la
fachada, el aspecto exterior (que a fin de cuentas consfitu-
ye su susfento) fenia una importancia mayor de la que ha
resultado tener. .. Ellos insisten en que la mera fachada no
basta: son necesarios un alma, un aura, ciero carisma pa-
ra resuliar verdaderamente hermoso”.

Entre los profesionales consuliados, se encuentra el mé-
dico argentino Jorge Herrera, que entiende la belleza co-
mo “el equilibrio del interior y el exterior; por lo fanto, no
concibo una belleza sin alma, independientemente de los
milagros que pueda hacer la ciugia plastica (...} La belle-
za surge en la mirada de quien la contempla. Puedo creer
que la belleza facilita algunas cosas en la vida, pero des-
de luego no es ningtn pleno en la quiniela que garantice
mayor felicidad”. [J CHRISTIAN KUPCHIK



