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Das Ideal und das Leben

Geschichte und Techniken der Schonheitsoperation samt deren Einfluss auf Kunst und Film

Vo BirGiTTA FICKERS

Schonheitsoperationen  liegen im
Trend: Immer jingere Menschen
kommen mit immer ausgefalleneren
Wiinschen und glauben, mit einem
Gesicht wie Brad Pitt oder einem
Busen wie Pamela Anderson gliick-
lich zu werden. Junge Chinesinnen
lassen sich ihre Beine verlingern
und 82-jahrige Amerikanerinnen
sich so lange liften, bis sie angeblich
aussehen wie 60. Doch die dstheti-
sche Operation an sich ist kein mo-
dernes Phanomen, sondern fast so
alt wie die Menschheit selbst. Be-
reits die alten Agypter haben sich
ihre Nasen korrigieren lassen,

Die Geschichte der Schiinheitschi-
rurgie beschreibt das gleichnamige
440 Seiten starke Buch aus dem Ta-
schen Verlag ebenso wie Techniken
der Schonheitsoperation und deren
Einfluss auf Kunst und Film. Zudem
stellen sich weltberithmte Chirur-
gen dieses Fachs Interviews und be-
antworten Fragen zu ihrem Schén-
heitsideal und ausgefallenen Wiin-
schen. Mehrere Autoren befassen
sich mit allen Aspekten des Kirper-
kults. Der Kulturhistoriker Sander
L. Gilman, der bereits mehrere Bii-
cher zum THema Schénheit und der
Geschichte der dsthetischen Chirur-
gie verfasst hat, beschreibt etwa de-
tailliert ,,Die erstaunliche Geschich-
te der Schonheitschirurgie®.

Stigma des Infizierten

So liefen sich bereits Anfang des
16. Jahrhunderts vor allem Minner
die Nase operieren. Diese ersten
Eingriffe waren Folgen einer Syphi-
lis-Epidemie, die die Kranken be-
sonders auch im Gesicht entstellte.
Um das Stigma des Infizierten los-
zuwerden, legten sich die Erkrank-
ten unters Messer. Solche Eingriffe
waren aber mit grofen Schmerzen
und groBen Risiken verbunden, da
es keine Narkose gab und Desinfek-
tionen noch unbekannt waren. Erst
mit Einfithrung der Anisthesie und
der Antisepsis Mitte des 19. Jahr-
hunderts begann der Siegeszug der
wChirurgia decoratoria“, Jetzt lie-
Ben sich die Menschen nicht nur
mehr operieren, wenn es zwingend
notwendig erschien, sondern auch,
um ihre perstnlichen Vorstellungen
von Schonheit zu verwirklichen.
Dariiber hinaus beschreibt Gilman
fundiert in einem weiteren Kapitel
die |, Ethnischen Fragen in der
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Schonheitschirurgie®”. Hier erkliar
er etwa, warum sich irische Einwan
derer in den USA ihre Ohren anle
gen und Stupsnasen vergrofern lie
Ben und was es mit der ethnischer
Identitat in einer globalisierten Wel
aul sich hat.

Der edel gebundene und mit vie
Aufwand zusammengestellte Banc
zeichnet aber nicht nur die Ge
schichte der Schonheitschirurgic
nach, sondern befasst sich in einen
ausfuhrlichen Kapitel auch mit der
»Methoden und Techniken von A
Z*. Hier wird anhand von Foto:
und Zeichnungen detailliert gezeigt
wie bei Nasenverkleinerungen
Brustvergroferungen, beim Fettab
saugen und bei Operationen im Ge
nitalbereich vorgegangen wird.
Wie immer bei Taschen, ist aucl
dieser gru[;{urm:tllge Band reich be
bildert und zeigt in zum Teil drasti
schen Fotos, was die dsthetische
Chirurgie nach Unfillen, Kriegsver
letzungen oder bei angeborener
Missbildungen leisten kann. Zeitge
nossische Skizzen von Operations
techniken aus dem 17. Jahrhunder
gibt es ebenso zu sehen wie Bilder
die schonungslos und zum Tei
kiinstlerisch zeigen, welche unnor
malen Extreme der Schonheitswahr
heute mit sich bringt.

Das Buch geht zudem der Frage
nach, warum sich gesunde Men
schen unters Messer legen. Beriihm
te Chirurgen dieses Faches sagen
warum sie diesen Beruf ergriffer
haben und was Schonheit fir sie ist
Fir viele won ihnen sieht eir
Mensch erst dann wirklich gut aus
wenn er innere Schonheit und Aus
strahlung besitzt und nicht, wenn e
nur rein auBerlich einem Ideal ent
spricht.

Innere Schonheit und Ausstrahlung

»Schonheitschirurgie® gibt einer
umfassenden, gut geschriebener
Uberblick tiber alle Aspekte dieses
Phianomens. Auch [iir Leser, die Si-
likonbusen und Botox-Spritzer
nichts abgewinnen konnen, bietet
dieses Buch interessante Informa-
tionen. Und jenen Menschen, die
selbst eine Schonheits-OP erwidgen
kann das Buch nicht zuletzt dank
seines umfangreichen Adressenteils
ein hilfreicher Ratgeber sein.
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