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los rasgos judios... El fotégrafo David LaChapelle llevo hmmﬂnhal
arte y publicé en 1997 dos fotografias con el titulo ‘Makeover: surgery story'. En una
de ellas (arriba) muestra otro deseo de cambio muy habitual: el color de Ia piel. ®
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El primer protagonista de este li-
bro, titulado simplemente Cirugia estética,
es uno mismo. Abres la cubierta, ilustra-
da con parte de una fotografia de David
LaChapelle (Makeover: surgery story), v lo
que encuentras es tu propia imagen. Las
guardas (hojas que cubren la parte inte-
rior de las tapas y la primera y dltima pa-
gina de los libros) son aqui plateadas. Y no
es casual: se convierten en improvisado
espejo donde mirarse, donde contemplar-
se uno mismo difuminado v preguntarse,
quiza, si se gusta asi o desea convertirse
en otro. Porque nunca antes fue tan facil
mudar de apariencia como ahora. La ma-
gia del bisturi. Basta sajar, levantar v esti-
rar la piel de la frente, por ejemplo; o cor-
tar esas protuberancias de la nariz; o de-
jarse rellenar y enderezar el pecho; o
eliminar las grasas de la barriga vy los
muslos; o alargar el pene... O todo a la vez.
Lifting, correccion del arco cigomatico,
mamoplastia de aumento, liposuceion,
faloplastia... Estos, quiriirgicos, v otros
muchos, no quirtrgicos (inyecciones de
Botox, de acido hialurénico, colageno o
Goretex), son términos cotidianos de un
negocio bovante en todo el mundo. En Es-
pana crece a un ritmo del 15% v factura va
mas de 1.100 millones de euros.

Objeto de consumo. La cirugia esté-
tica, convertida en bien de consumo, con
clientela femenina mayoritaria (la lipo-
suceion v el pecho arrasan) y al alcance
de todos los bolsillos. “Es posible que el
aumento en las cifras absolutas de perso-
nas (los hombres se suman cada vez mas)
que se someten a operaciones de estética
en todo el mundo haga que, en una déca-
da, aquellos que no se operen sean una mi-
noria”, se lee. Un ejemplo al otro lado del
Atlantico: “Entre los asiatico-americanos
de California, la cirugia del parpado doble
se ha convertido en el regalo de los padres
a los hijos para celebrar el final de los es-
tudios”. Otro a este lado v muy reciente:
“La asociacion El Defensor del Paciente
(Adepa) ha remitido una carta a la titular
del Ministerio de Sanidad, Elena Salgado,
en la que le pide la prohibicion de opera-
ciones de cirugia estética a menores que
no tengan un motivoe fisico importante,
como quemaduras, malformaciones o de-
fectos que les afecten psicologicamente”.
Tal es la avalancha. Y el peligro.
Moldearse el cuerpo en un quirofano,
convertirlo en un vestido nuevo segtn los
patrones movedizos de una época, a manos
de expertos 0 quiza no tan expertos: en Es-
pana, 6.000 médicos practican este tipo de
cirugia, pero solo el 10% son especialistas
titulados oficialmente; la mala practica v
el intrusismo afloran, y también las con-
secuencias, incluso mortales. Adepa in-
forma regularmente del aumento de que-

EPS 23



El Pafs (Spain)
Date: July 10, 2005 / Circulation: about 950.000

> jas (casi un millar en 2002). “Uno de los
grandes problemas de nuestra especiali-
dad es el incremento acelerado en el na-
mero de demandas judiciales”, asegura la
Sociedad Espanola de Cirugia Plastica, Re-
paradora y Estética (Secpre) en su recién
publicado Libro blanco de cirugia pldstica,
estética y reparadora.

El valor exterior. “La belleza es una pro-
mesa de felicidad”, dejo escrito Stendhal,
mientras Dostoievski afirma que ella sera
la que salve el mundo... Teorias sobre el
alto valor de lo fisico hay muchas. Y cre-
cen geométricamente gracias al empuje de
la publicidad. Ahora bien, ;esta la belleza
manipulada, artificial, a la altura de estas
tareas? Esta es la pregunta que movié a
Angelika Taschen a editar una obra-com-
pendio sobre la cirugia estética que pre-
tende mostrar lo que significa operarse:
asi, con todas sus letras, incisiones, cica-
trices v consecuiencias, buenas v malas.
Desde las famosas imagenes del antes v el
después de las intervenciones (que algu-
nos paises, como Alemania, intentan

Pitanguy: “Hoy

la belleza se vende
como si fuera
juventud, y se
menosprecia la
madurez, la edad,
lo cual es un error”

prohibir porque dan “esperanzas irreales”
v “atraen a la gente mostrando algo que
s6lo se logra en una de cada 10 interven-
ciones”) hasta las de la operacion misma,
con la sangre que fluye en los quiréfanos,
y que agui no se oculta.

“Intentamos arrojar algo de luz sobre
la historia v los condicionantes étnicos de
la cirugia plastica, y al tiempo responder
a varias cuestiones: jpor qué una persona
se somete a una operacion estando sana?,
Jpor qué someterse a una intervencion in-
necesaria?, ;qué sienten los cirujanos?,
;como se definen a sl mismos y a sus atri-
buciones?...”, se pregunta, antes de dar
paso a 440 paginas sobre la evolucion artis-
tica, histérica, médica v social de esta
practica quirtirgica que la Secpre define
como la rama de la cirugia dedicada a la
reparacion de las deformidades y la co-
rreccion de los defectos funcionales.

Las pﬂmeras a
El 17 de junio de 1932 se realizé W dnuwhq-n aparece en la fotografia. Lo historico ayuda a dar respuestas.
‘Se trataba de la extirpacion de muumxx La moda del corte y confeccién corporal
faciales fue, en su origen, masculina; cosa de hom-
bres: de la sifilis, la emigracion y las gue-
rras. Y de la filosofia, que la hizo asunto de

FOTOGRAFIA DE DWIGHT PRIMIANG | GILMAN / GETTY IMAGES
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[04] El deseo de ser ofro

» aparecen también las historicas y testi-
moniales: esa galeria de caras mutila-
das vy monstruosas de soldados de la
I Guerra Mundial agujereadas por los
obuses. “Con los conocimientos obteni-
dos durante la guerra fue posible hacer
mas adelante, de bellas senoritas, des-
lumbrantes estrellas de la gran panta-
lla”, senala la editora, que no ha obvia-
do, naturalmente, un capitulo sebre la
cirugia estética en el mismo cine.

Las hacedores. “No opero solo el cuer-
po, sino también el alma”, asegura el
brasilefio Ivo Pitanguy, el llamado “Mi-
guel Angel del bisturi”, en una de las
entrevistas a cirujanos famosos inclui-
das en el libro. “Hablamos con 40 de
ellos en todo el mundo. Queriamos sa-
ber qué entienden por belleza y edad: si
creen que la belleza es meramente ex-
terior; si una persona mayor puede ser
guapa con arrugas; qué personas, qué
obras de arte consideran hermosas; si

cialluants la nariz. Una mas occidental

aarmﬂn , creen, mayor éxito. Los se tienen por artistas, v como ven el fu-
judios se modificaban la nariz ya en el turo de la cirugia estética”. La sorpre-
siglo XIX para pasar ina REOE :

“La mayoria de
cirujanos aluden
a Miguel Angel al
ser preguntados
por una obra de
arte que simboli-
ce la belleza”

sa en las respuestas fue mayuscula, se-
gun la editora: “Estaba convencida de
que para ellos la fachada, el aspecto ex-
terior (que a fin de cuentas constituye
su sustento), tenia una importancia

s e or de la que ha resultado tener
jer china se somete a un procedimiento mayor de la que ha resultado tener...
de estiramiento de extremidades. Ganar Ellos [todos hombres, aunque también
‘algo de altura es para mn'il__n ellas se cita a la francesa Susanne Noél] in-
un asunto primordial, pura obsesion. sisten en que la mera fachada no basta:

son necesarios un alma, un aura, cier-
to carisma para resultar verdadera-
mente hermoso”.

Veamos algunas declaraciones: “Lo
que trato de hacer no es crear belleza,
sino normalidad” (Dai M. Davies, de
Londres). “Me considero un artesano
autoctono altamente cualificado. una
especie de orfebre o escultor” (Chris-
toph Wolfensberger, de Zarich). “Hay
gente de 25 anos que es viejisima y gen-
te de 55 que desprende energia y vitali-
dad. Hay mujeres y hombres que mejo-
03 ran con la edad y otros que pierden su
Las nociones globalizadas sobre lo que se considera bello nacen a fines del atractivo. En buena medida, uno es res-

ﬂrmﬁ;’m“m::xh;wmmm:ﬁ ponsable del propio envejecimiento”
il ew l“m '"b“ m

tales ha crecido en los Gltimos afios. En Japon, los populares dibujos del ‘man- (Bernard Cornette de Saint Cyr, de Pa-
ga' y el ‘anime' muestran a los personajes con ojos redondos occidentales. ® ris). “Sonriendo mucho, los labios se >
”m FOTOGRAFIA DE ZED NELSON / SINOPIX | LAIF
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> mantienen en ejercicio y las comisuras
de la boea no inician su caida” (Serdar
Eren, de Colonia).

Muchos de ellos afirman no haber-
se operado nunca ni querer hacerlo:
“Me niego a practicar operaciones en
i familia” (Werner L. Mang, de Mu-
nich). Confiesan prevenciones: “A la
mujer de 30 afios que llega a mi consul-
ta para hacerse un estiramiento facial

ban este tipo de operaciones” (Ismail
Kuran). Y separan, en general, belleza
y sexo: “Alguien bien parecido puede
carecer por completo de atractivo se-
xual” (Alaa el Din Gheita, de El Cairo).
Y asi hasta el infinito.

Jorge Herrera, de Buenos Aires:
“La gente que se siente querida y aco-
gida y se acepta a si misma es la que
mejores relaciones sexuales mantiene”,

“La verdad es que no tengo ning:’m
e

miedo a envejecer,

rque, des

luego, es la mejor alternativa”

le digo que con sumo gusto, pero que
vuelva dentro de 10 afios” (Hans-Leo
Nathrath). Hablan sobre ideales: “Es
imposible reunir toda la belleza en un
cuerpo. Combinaria el rostro de Miche-
lle Pfeiffer, los ojos de Kristin Scott
Thomas, el cuerpo de Elle McPherson y
las piernas de Nicole Kidman” (Javier
de Benito, de Barcelona). Se niegan a
dar nombres de clientes famosos: “Pero
es interesante el hecho de que los pa-
cientes provengan de todas las religio-
nes, aun cuando algunas de ellas prohi-
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Pitanguy: “Hoy la belleza se vende
como si fuera juventud, y se menospre-
cia la madurez que proporciona la edad,
lo cual es un error”.

.Y los retos? Lo expresa también
Woffles Wu al ser preguntado sobre lo
que desea él mismo para el futuro: “Ex-
plorar los limites del rejuvenecimiento
facial no quirtrgico y de la creacion de
rostros hermosos; no cesar nunca en la
busqueda de la belleza vy la juventud;
ver mas mundo y comprender mejor la
naturaleza humana; iniciar un museo
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de arte moderno; practicar el squash
mas a menudo; educar en la decencia a
mi familia para que sus miembros pue-
dan aportar algo al mundo, y descubrir
el elixir de la eterna juventud para con-
servar la vitalidad y la energia hasta
pasados los 100 afios de edad”.

Todo un programa de cirugia vital
que se podria completar con ese otro
“uno es guapo si se considera guapo”,
que senala Gerald H. Pitman. O mejor:
“La verdad es que no tengo miedo a en-
vejecer, porque desde luego es la mejor
alternativa”. Pero quiza baste detener-
se y reflexionar en uno de los muchos
detalles que abundan en el libro: 1a pri-
mera obra de arte que se reproduce,
tras la portada vy el espejo, es un 6leo
del pintor Martin Eder. En €] aparece
una mujer con un ramo de flores en los
brazos, desnuda, salpicada de rojo. Su
titulo: No confies en la violencia. @

* 3 ]

‘Cirugia estética’, estd
publicado por la edito-
rial alemana Taschen
en diferentes idiomas.
Mas informacion
sobre esta y otras
publicaciones puede
encontrarse en:

wwt. taschen.com.




